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DEPORTES

POR: ROZHY TELISMAN

Porqué es recomendable
que nuestros hijos aprendan
futbol desde pequenos?

occerTots/SoccerTouch recomienda que sus
S nifios desde pequefios aprendan fiitbol por varias

razones, siendo la mds importante la de fomentar
el desarrollo motriz y la coordinacidn fisica. A esta
temprana edad conocerdn, entenderdn y le agarrardn
carifio al futbol y estos nifios se convertirdn en nuestros
lideres deportivos ademds de que sus cuerpecitos se
desarrollaran sanos y flexibles.

Recientes estudios muestran que uno de cada cinco
nifios en este pais tiene problemas de obesidad, por lo
tanto el empezar a practicar deportes, les ayudaran a
no encontrarse con este tipo de problemas en el futuro.
Gary Crandall de SoccerTots/SoccerTouch agrega,
“Apoyamos a cada nifio a tener éxito en su propio nivel.
A todos les damos oportunidad de practicar las distintas
disciplinas para que no se sientan menos que otros y
también as{ les fomentamos el amor por el deporte”.

También este tipo de deportes fomenta las actividades
familiares pues toda la familia participa como
espectadores en las clases y demostraciones. SoccerTots
ofrece clases variadas de acuerdo a la edad desde los
18 meses. Invitamos a los padres de familia a participar
con canciones, juegos y actividades para que el nifio
adquiera confianza en los maestros.

“Kent Gold, fundador y presidente de SoccerTots
SoccerTouch abrid sus puertas en Febrero de 2002.

Sus dos nifios aman el juego de futbol porque desde
pequenos aprendieron a jugarlo. De ahi le nacié a Kent
la idea de introducirlo a todos los nifios Estados Unidos
desde las guarderias hasta las escuelas de primaria y
secundaria.

Soccer Tots/SoccerTouch, le invita a asistir a una
clase de demostracion sin compromiso, o si tiene alguna
llame y pregunte por Roberto Libano al 469-834-8450 o
visite nuestra padgina web: www.soccertotsdallas.com

Tenemos cupo limitado llame inmediatamente a

reservar su lugar al nimero 469-834-8450
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Masda 80juegosyactividades para

aprendér futbol

15 hublcaC|ones enitodo el Metroplex{techadas)
Todos 10sninos participan en todo
inscribete;ahoraen:
WWW. soccertotsdallas.com

cupo limitado (469) 834-8450

Edades de 2 a 6 afios
WWW. I|Isluggersdallas com

Oficina Principal
11029 Shady Trail Dr. #113 >
Dallas, TX 75229

(214) 358-3308

(atras de Pollo Regio)

RC Chiropractic & Sports/Injury Care

. El'Doctor: de Futbol”

7 Especialista en lesiones de:
* Tobillo y rodilla.
* Hombro, cuello y espalda.
* Lesiones de automovil.
* Nutricion deportiva

4915 Gus Thomasson Rd.

Mesquite, TX 75150
(solo Martes y Jueves)

No deje de Jugar por.dolor”
Dr. Rick Cazarés

PRIMERA CONSULTA
Y TRATAMIENTO
GRATIS

Para anunciarse llame al tel: (214) 379 - 1575



