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REMODELE SU COCINA A BAJO COSTO
POR: CTL

H O G A R

E
l  costo  de  la vida 
ha aumentado en los 
últimos años, por lo 
que los propietarios 
de viviendas están 

buscando continuamente formas 
de ahorro.
1. Remodelación del frente 
de los gabinetes: En muchas 
ocasiones, los dueños de 
viviendas se darán cuenta que 
la remodelación del frente de los 
gabinetes le otorga a la cocina 
una apariencia totalmente nueva. 
El proceso consiste en mantener 
la estructura del gabinete, 
modificando las puertas. El 
proyecto se le puede encargar 
a una compañía, o hacerlo por 
su cuenta. Algunas ideas para 

hacerlo por cuenta propia incluyen la 
eliminación de los colores oscuros y 
volver a colorear la madera. Para los 
que deseen una solución más rápida, 
se pueden pintar los gabinetes y 
marcos para lograr una apariencia 
limpia y actualizada. Considere el 
uso de una pulidora para eliminar el 
frente del gabinete, conservando el 
marco de la puerta. Instale cristal 
nevado o transparente en su lugar, 
para mostrar la cristalería y otros 
objetos de colección.
2. Cree una “isla”: Muchos 
propietarios de viviendas adoran las 
“islas”, por lo que si la cocina es lo 
suficientemente amplia para tener 
una, podría ser un elemento atractivo 
para una posible venta en el futuro. 
Las “islas” pueden servir a múltiples 

propósitos, como un área de 
comida informal (con banquetas), 
o una estación secundaria de 
trabajo. También puede ser un 
sitio de reunión o para servir en 
una fiesta. Si usa las secciones 
sobrantes de los gabinetes, las 
cubre con una pieza de material 
de mostrador que se corresponda 
con los colores de la cocina, y se 
añaden detalles de acabado como 
molduras y patas, tendrá una 
“isla” relativamente económica.
3. Revestimiento de madera: 
Una mejora de diseño atractiva 
y relativamente económica 
que puede convertir paredes 
deslustradas en algo especial. 
Puede ser elegante o informal, 
en dependencia del patrón 
que se escoja. Los juegos de 
revestimiento prefabricado han 
reducido grandemente el tiempo 
de colocación, y consisten en 
paneles que se fijan con un tipo de 
instalación de lengüeta y estría. 


