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Mascotas

Cómo preparar a las mascotas para el 
invierno

Muchas personas adoran el frío y la nieve, y lo mismo podría ase-
gurarse de las mascotas. En la medida que preparamos nuestros 
hogares y automóviles con vistas al invierno, también debemos 

tener en cuenta a nuestros animalitos para cuando descienda el mercurio. A 
continuación algunos consejos al respecto antes de la llegada de las bajas 
temperaturas.
• Los gatos son muy susceptible al frío, y se pueden congelar si se dejan 
fuera de la casa. Por tanto, mantenga los felinos puertas adentro si la tem-
peratura baja considerablemente. Además, los gatos callejeros tienen la ten-
dencia a permanecer bajo el motor del automóvil para mantener el calor. 
Antes de poner en marcha su vehículo, dele un golpecito al mismo para que 
si hay algún gato debajo pueda salir a tiempo y no sufra daño alguno.
• Según ASPCA, en el invierno hay más perros extraviados que en otras 
épocas del año, debido a que se pierden fácilmente en las calles cubiertas de 
nieve. Mantenga a su perro con arreo cuando salga al exterior, y asegúrese 
de que tenga puesta su identifi cación, y que la misma esté actualizada.
• El pavimento cubierto de sal y las aceras frías pueden perjudicar las patas 
de los perros. La exposición prolongada a estas condiciones puede provocar 
ampollas y cortaduras. Lávele las patas al perro al regreso de un paseo, para 
eliminar la sal y las adherencias de hielo o nieve. Considere usar botitas pro-
tectoras para evitar que las patitas entren en contacto con la sal o la nieve, o 
cúbraselas con jalea de petróleo.
• Al igual que no se debe dejar al perro o al gato en el coche durante el ve-
rano para que no le afecten las altas temperaturas, lo mismo se cumple en 
invierno. El vehículo es similar a un refrigerador, y la mascota puede morir 

por congelación.
• A pesar de tener pelo, algunos perros sienten 
más el frío que otros. Las razas de pelo corto 
pueden protegerse con un suéter. Además, no 
pele demasiado a los perros de pelo largo du-
rante el invierno, para que tengan mayor pro-
tección.
• Si baña a su mascota en el invierno, asegúrese 
de secarlo con cuidado, especialmente si luego 
va a salir al exterior. Así evitará que la afecte 
el frío.
• Los cachorritos y los perros de avanzada edad 
pueden ser más sensibles al frío. Por tanto, el 
entrenamiento para que hagan sus necesidades 
puede ser más difícil en estos meses. Tenga 
paciencia y considere entrenarlos para que las 
hagan sobre un papel mientras tanto. Por su 
parte, los perros de avanzada edad ya entrena-
dos, deben llevarse afuera brevemente en días 
muy fríos.
• El olor del anticongelante les agrada a las 
mascotas, y puede atraer a otros animales cu-
riosos. El anticongelante es un veneno mortal 
para perros y gatos. Asegúrese de limpiar cu-
alquier derrame en su vehículo, y considere el 
uso de productos que contengan glicol de pro-
pileno, en vez del glicol de etileno.
• Las mascotas deben dormir en un sitio cómo-
do, a buen recaudo de las corrientes de aire y 
del suelo frío. Una sábana o camita de mascota 
rellena con tela puede ser un refugio cómodo. 
Los perros que viven fuera de la vivienda de-
ben mantenerse dentro de la misma en tiempos 
de bajas temperaturas.
• No baje la guardia con la protección contra 
pulgas y garrapatas porque es invierno. El aire 
cálido del interior de la casa propicia la incu-
bación de huevos de pulgas en el pelo de las 
mascotas, y su posterior desarrollo.
Fuente CTL


