
También busca e imprime tus cupones en línea, buenaguia.com

Para anunciarse llame al tel: (214) 379 - 1575

Aceptamos Medicaid, Aseguranzas y Efectivo

Tenemos Opciones de Planes de Pago

Llama hoy

Da a tus pequeños
la sonrisa que se merecen

Dentista Oficial de las Porristas

del Equipo de Futbol

“Los Desperados”

214-333-9800
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Dentista de Frenos

Dr. Christopher Swayden DMD
Dr. Jason Tennison DMD, MS

GRATIS
Blanqueamiento

Dental
Aplican restricciones. Expira pronto. Llama Hoy.

GRATIS
Rayos X y

consulta de frenos
Aplican restricciones. Expira pronto. Llama Hoy.

10%
de descuento a

nuevos pacientes
Hablamos Español Aplican restricciones. Expira pronto. Llama Hoy.

Frenos cubiertos al
100% por Medicaid

es amplia. 
Los frenos antiguos tenían abrazaderas alrededor de los dientes 
que hacían presión sobre éstos aparte de que no se veían bien 
estéticamente hablando. Su Ortodoncista diagnosticará y 
sugerirá los frenos y aditamentos que integren la mejor opción 
para su problema en particular con el objetivo de mejorar su 
sonrisa y su salud bucal. 
Frenos Ortodónsicos: 
Una inversión no un Gasto!
La mayoría de las personas que usan frenos Ortodónsicos 
los llevan de 18 a 30 meses dependiendo del tratamiento 
específi co requerido. Cuando le quiten los frenos, le dejarán 
unos retenedores por otro tiempo para evitar que los dientes se 
vuelvan a desacomodar. Su ortodoncista determinará por cuanto 
tiempo deberá conservarlos. 
Como cuidar sus dientes con Frenos Ortodónsicos.
Este punto es el único que no importa que tipo de frenos 
Ortodónsicos usted tenga, el cuidado es el mismo no importa 
que estos sean de cerámica, metal o plástico. Cuidadosamente 
cepille entre las uniones de los dientes tratando de llegar 
debajo de las uniones o fi lamentos. Esta es la única manera de 
mantener sus dientes y encias limpios y saludables. Evite comer 
alimentos que puedan romper las uniones o fi lamentos o que 
afl oje los frenos como los dulces pegajosos (dulces chiclosos 
y chicles), los duros de morder (zanahorias enteras, manzanas 
y hielo), o de consistencia semidura (palomitas, nueces, 
caramelo).

referencia:www.1stbraces.com/braces-article13.html

El concepto que se tenía anteriormente de que los frenos 
no se veían muy estéticos y solo eran para niños o 
jovencitos, está cada día cambiando. 
Los adultos que no tuvieron la oportunidad de tener 

su dentadura arreglada cuando eran jovencitos, cada día se 
preocupan mas por ir con un Ortodoncista a que les corrijan 
sus dientes y poder sonreír por fi n libremente y sin esconder la 
dentadura. 
Porque los adultos usan Frenos?
Cuando algunos de sus dientes están incorrectos, fuera de lugar 
o disparejos, al grado que hasta pena les dá sonreír, es porque 
cuando eran niños o jovencitos no se los arreglaron y por lo 
tanto crecieron disparejos, por eso verán que cada día más y 
más adultos se arreglan sus dientes y usan frenos. Hay varios 
tipos de frenos, los Ortodónsicos modernos, tienen las uniones 
delgadas (puentes) casi no se ven, ni se nota que traen frenos. 
Cuales son mis Opciones?
Hoy en día, los frenos modernos y aditamentos Ortodónsicos, 
están hechos de un metal ligero y/o plástico, tienen más ventajas 
que los anteriores, son más cómodos, se ven modernos y no 
tardan tanto para que se vean resultados; otros estilos actuales 
aseguran por la parte trasera de los dientes, en fi n, la selección 
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Sonría por fi n libremente!


