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no murmuren o le sube el volumen a la televi-sión, debe 
examinarse los oídos. Frecuentemente la persona que no 
escucha bien, no quiere dar el primer paso, y cuando fi nalmente 
se deciden puede ser que la rehabilitación tarde más porque el 
sistema auditorio no procesa sufi ciente y aunque escuchen la 
conversación no van a entenderla. Se recomenda-ría  hacerse 
un examen audiométrico básico, que se usa de referencia para 
monitorear la perdida de audición. Una vez que se obtiene este 
examen, es bueno checar sus oídos anualmente para detectar 
cualquier cambio de sensitividad. 
La perdida auditiva es el principio de una cadena de problemas 
que afectan partes auditivas esenciales de nuestra vida y salud 
por lo cual es importante hacerse un cheque auditivo anual, es 
tan simple como el de un examen ocular.
American Hearing Latoratories tiene instrumentos, personal 
y licencias audio logísticas así como los instrumentos 
especializados según lo necesite su audición. Para servirle 
mejor nuestros servicios incluyen Video Otoscopia (chequeo 
de oído con cámara)  
También nuestros técnicos están preparados para demostrar 
los varios usos que estos aparatos ofrecen tales como los 
amplifi cadores de teléfonos y televisión. Tenemos toda la 
línea de productos digitales/Nanotecnología que también 
ayudan bastante con los problemas de ruido, problema que 
parece incrementarse mas y mas hoy en día en las personas de 
todas edades.
No existe costo alguno cuando le practiquemos el chequeo de 
sordera así que le invitamos a hacer su cita en nuestra ofi cina de 
Mesquite a la mayor brevedad. Contamos con la Especialista 
Rose Cole quien es bilingüe, le orientara en todo lo que usted 
necesite para que su experiencia sea agradable. 
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Porta este anuncio para una evaluación complementaria 
Auditiva. Para citas llama al 972-466-0528.

Salud

La importancia de los Examenes anuales Auditivos

Examinar su audición anualmente es una buena idea. 
Tiene muchas ventajas saber que su audición es normal 
o si necesita ayuda, le puede benefi ciar de muchas 

maneras. Por muchos años la perdida del oído ha tenido 
estigmas negativas, por lo que es común que muchas personas 
no le den la importancia necesaria hasta que se convierte en un 
problema serio.
Las estadísticas muestran mejores resultados de rehabilitación 
auditiva cuando el problema es tratado al experimentar los 
primeros síntomas.
Existen síntomas físicos que sugieren si el problema es en el 
oído o en el nervio auditivo. Algunos de ellos son: Sensación 
de mareo, ruidos, el oido se siente tapado. La perdida auditiva 
afecta negativamente las relaciones maritales y reduce la 
facilidad de adaptación social, porque la persona que no escucha 
prefi ere estar sola por pena a no entender la conversación.
No buscar tratamiento puedo incluso llevar a la depresión, 
insolación, frustración, confusión, ira, vergüenza e inclusive 
paranoia.
Muchas personas no estan seguras de donde comenzar el 
tratamiento cuando el problema ha sido diagnosticado o no 
estan listas a reconocer que si la difi cultad del no oir bien 
existe.
Si nota que usted (o alguien en su familia) esta teniendo 
difi cultades y pide que repitan las conversaciones, que 
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