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Salud

Importacia del Cuidado Dental

¿Usted o sabe de alguien que su-
fre del mal aliento (halitosis), 

sangrando  de encias, dolor de 
muelas o perdida de dientes? ¿O 
si sus placas parcial o totales inter-
fi eren a la hora de comer o con su 
vida social? 
 Dr. Thanh Fernandez en 
Bluebonnet Dental le invita a venir y 
experimentar de nuestras instalacio-
nes de las más modernas y del cui-
dado de nuestro personal califi cado. 
Tomaremos las radiografías necesar-
ias, hacemos un examen completo 
de dientes, encias, y una consulta 
profesional. Todo esto sin ningun 
cargo a usted.
 Uno de los instrumentos que 
utilizamos para determinar la severi-
dad de la pérdida de hueso debido 
a la pobre higiene oral son nuestros 
aparatos de rayos X digitales de lo 
más moderno. Con la nueva tec-
nología de estas máquinas, usted es 

expuesto a 90% menos radiación que las 
máquinas convencionales.
 Venga y vea nuestras salas de op-
eraciones bien equipadas con monitores 
que permiten al dentista mostrarle áreas 
de concierne en imágenes de radiografía 
o un detalle gráfi co de las conclusiones 
de los examenes. Cuándo usted esta mo-
mentáneamente en la silla esperando 
su diagnóstico, los monitores muestran 
también una película para su entreten-
imiento.
 Nuestro asistente dental regis-
trado bilingüe dental registrado es Joel 
Chirino, que viene muy preparado y ha 
trabajado como un dentista en México 
durante 13 años. El será más que feliz de 
hablar con usted y explicarle el plan de 
tratamiento y recomendaciones sugeri-
dos por la dentista.
 Un porcentaje signifi cativo 
de la población no duda en hac-
erse un examen anual físico con su 
médico local o dispensario médico, 
y aún más a menudo solo ven a un 
médico cuando estan enfermos o cu-
ando ellos sufren de una herida. Sin 
embargo, muchas personas no saben 
que ellos deben visitar también a un 
dentista por lo menos una vez por 
año para una limpieza profesional y 
un diagnóstico de la salud de dientes 
y encias preciso.
 ¿Sabe usted que ciertas 
condiciones médicas tales como la 
hipertensión y la diabetes son liga-
das a problemas periodontales? 
También, el exceso de cigarrillos o el 
uso a largo plazo de la medicina pu-
eden causar boca-seca, que aumenta 
apreciablemente el riesgo del decai-
miento de los dientes. La alta fren-
cuencia de ingerir azúcar (las fuentes 

tales como las sodas, los dulces, los 
pasteles, etc.) contribuye también al 
alto indice de caries.
 Bluebonnet Dental es una 
nueva clinica que abrió apenas el 
mes de diciembre pasado. Tenemos 
Especiales de Apertura tales como 
exámenes, radiografías, y las consul-
ta GRATIS para nuevos pacientes 
sin seguro dental. Hay también un 
15% de descuento en tratamientos 
para pacientes sin aseguranza. Los 
planes sin intereses están disponibles 
para fi nanciar los tratamientos den-
tales si usted califi ca. Tenemos citas 
disponibles después de las 6 de la 
tarde y fi nes de semana.

¡Sonrie, estas en buena manos!

Thanh N. Fernandez, D.D.S


